
             Jadłospis

11.3 Zupa Zupa pomidorowa z makaronem 1,5,6,7,8,9,10 250ml

II danie Potrawka z kurczaka z marchewka i groszek, ryż 1,5,6,7,8,9 150/100 g

woda 200ml

12.3 zupa Zupa jarzynowa 250ml

IIdanie Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej 
1,3,5,6,7,8,9,10

100/150/100g

woda 200ml

13.3 Zupa Barszcz czerwony 1,3,6,7,8,9 250ml

IIdanie Gulasz mięsno warzywny z makaronem 1,3,5,8,9 100/50/150/g

woda

14.3 Zupa Zupa z  fasolki szparagowe 1,3,6,7,9,10 250ml

Pieczone pałki z kurczaka, ziemniaki, surówka z marchwi  
1,3,5,8,9

100/150/100g

woda 200ml

15.3 Zupa Grochowa 1,3,6,7,9,10 250ml

ryż z  sosem owocowo – jogurtowym 1,3,5,6,7,8,9,10 250g

woda 200ml


